ПАМЯТКА ТУРИСТУ, ВЫЕЗЖАЮЩЕМУ В МОСКВУ
к договору от «____»_____________20__г.

Уважаемые господа!

Во избежание недоразумений, которые могли бы испортить Ваш отдых, мы хотели бы напомнить некоторые основные условия, правила и особенности пребывания туристов на маршруте.

Общие правила безопасности в период пребывания в Москве
Географическое положение
Москва расположена в центре европейской части России, в междуречье Волги и Оки, на границе Смоленско-Московской возвышенности, Москворецко-Окской равнины и Мещерской низменности. Площадь города с присоединенными территориями составляет 2501 квадратный километр. Со всех сторон город окружает Московская область, за исключением юго-западных районов, которые граничат с Калужской областью.

Столицу недаром называют городом на семи холмах – рельеф Москвы неоднороден, холмы перемежаются речными долинами и низменностями. Самая высокая точка города, достигающая 255 метров, расположена на Теплостанской возвышенности. С северо-запада на юго-восток через город протекает река Москва. Через столицу несут воды небольшие реки – Яуза, Сетунь, Неглинная и Пресня. Имеется немало озер и искусственных водоемов. Самый большой московский пруд – Борисовский, небольшие водоемы в центре Москвы – Патриаршие и Чистые пруды.

Москва взята в кольцо лесопарковыми зонами. Непосредственно в черте города располагаются такие массивы, как Измайловский парк, Тимирязевский парк, Филевский парк, Бутовский и Кузьминский лесопарки. На территории столицы расположен Национальный парк «Лосиный остров», где обитают крупные дикие животные – кабаны, пятнистые олени, хищники – лисица, норка и горностай.

 

Климат
Климат Москвы умеренно-континентальный, несмотря на отсутствие экстремальных температур, для города все же характерна изменчивая погода. На климатические условия оказывают влияние воздушные массы, свободно перемещающиеся над столицей.

Зима умеренно-холодная, но с оттепелями, который в один год могут длиться всего несколько дней, а в другой – более месяца. Устойчивый снежный покров образуется в конце ноября и держится вплоть до апреля. Высота снежного покрова, как правило, не превышает 60 см. Средняя температура в зимние месяцы составляет -7,5 °С.

Весна поздняя, таяние снега начинается только в конце марта. Однако в отдельные годы снежный покров может полностью сходить уже к апрелю. В мае еще наблюдаются ночные заморозки, возвраты холодной и пасмурной погоды.

Лето теплое, в первой половине – с изменчивой и достаточно дождливой погодой. В июле-августе устанавливается умеренно-жаркая погода, когда воздух прогревается до отметки в 26-28°С. В последние годы все чаще наблюдаются аномально жаркие дни, когда столбик термометра поднимается до отметок в 33-37°С.

Осень характеризуется изменчивой погодой. В сентябре обычно происходит возврат теплой и солнечной погоды, в народе именуемый «бабьим летом». С октября начинается похолодание, преобладают пасмурные и дождливые дни.

Количество осадков в Москве умеренное, порядка 600-800 мм в год.

Число часов солнечного сияния – 1730 в год.

Связь
Услуги сотовой связи и мобильного интернета в Москве предоставляют операторы «Мегафон», «МТС», «Билайн», «Теле 2» и «Skylink». Приобрести или заблокировать сим-карты, пополнить счет можно в многочисленных салонах связи. Сим-карты других регионов действуют на территории столицы в режиме роуминга.

В Москве большое количество точек беспроводного доступа в интернет – Wi-Fi зоны имеются в большинстве кафе и ресторанов, в культурных учреждениях, городских парках, в московском метрополитене.

Телефонный код Москвы – 495.

Население
По оценке 2015 года численность населения столицы составляет 12197596 человек. Москва – многонациональный город, значимую часть населения составляют украинцы, татары, армяне, азербайджанцы, евреи и грузины.

Транспортная составляющая
Москва – главный транспортный узел России. Город связан с другими регионами страны авиационным, автомобильным, железнодорожным и речным сообщением.

Авиатранспорт. Москву обслуживает три крупных пассажирских аэропорта – «Домодедово», «Внуково» и «Шереметьево». Все они имеют международный статус.

Международный аэропорт «Домодедово» расположен на территории Московской области в 45 км к югу от столицы. Аэропорт обслуживает самолеты 69 авиакомпаний. Регулярные авиарейсы связывают «Домодедово» со всеми регионами страны. Добраться от аэропорта до города можно на автобусах-экспрессах, электричках, следующих с Павелецкого вокзала, маршрутных такси. В зале пассажирского терминала имеются стойки такси. Самый удобный и быстрый способ добраться от города до аэропорта и обратно – аэроэкспресс. Комфортабельный скоростной электропоезд отправляет с Павелецкого вокзала – время в пути составляет 40 минут.

Международный аэропорт «Шереметьево» расположен в 27 км к северо-западу от Москвы. Аэропорт принимает воздушные суда из всех крупных городов России и мира. Добраться от аэропорта до города можно на автобусах, маршрутных такси и аэроэкспрессе, следующем с Белорусского вокзала. В залах прилета аэропорта действуют диспетчерские стойки такси.

Аэропорт «Внуково» расположен на территории Москвы, в 26 км от центра столицы. Аэропорт обслуживает внутренние и международные рейсы. Добраться до аэропорта можно на автобусах и маршрутных такси, аэроэкспрессе, следующем с Киевского вокзала.

Железнодорожный транспорт. Железнодорожная сеть столицы представлена десятью направлениями с девятью вокзалами. Железнодорожные линии радиально расходятся от Москвы. Поезда дальнего следования и пригородного сообщения отправляются с Белорусского, Рижского, Ленинградского, Ярославского, Казанского, Курского, Павелецкого и Киевского вокзалов. С Савеловского вокзала следуют только пригородные электропоезда.

Водный транспорт. Москва – порт пяти морей. Система рек и каналов позволяет по воде добраться из столицы до Азовского, Белого, Балтийского, Каспийского и Черного морей. На сегодняшний день в городе действует два речных вокзала – Северный и Южный. Осуществляются пассажирские перевозки в направлении Санкт-Петербурга, Астрахани, Ростова-на-Дону, Перми и Уфы, речные прогулки без высадки на берег.

Автотранспорт. Из Москвы берут начала федеральные автомагистрали, связывающие столицу с другими регионами страны и сопредельными государствами. Непосредственно в городе имеется развитая сеть автодорог, в том числе три транспортных кольца - Садовое, Третье транспортное и МКАД.

В Москве действует сеть автостанций и автовокзалов. Регулярные рейсы связывают столицу с городами разных регионов страны, соседними государствами.

Городской наземный транспорт в Москве - автобусы, трамваи, троллейбусы и маршрутные такси. Город обслуживает 5700 автобусов, 1500 троллейбусов и 920 трамваев. Наиболее развито автобусное сообщение - автобусы и маршрутные такси курсируют в любом районе столицы.

Основная часть маршрутов неземного городского транспорта начинает работу в 5:30 и заканчивает в 1:00. Действует 11 маршрутов ночного общественного транспорта.

Метро. Московский метрополитен насчитывает 194 станций общей протяженностью свыше 300 км. Всего в метро - 12 линий, 11 радиальных и одна кольцевая. Поезда на всех направлениях курсируют с минимальными интервалами. Единого времени начала работы станций метро не существует, большинство станций и вестибюлей московского метро открываются в 5:30. Все переходы метро прекращают работу в 1:00.

Такси и аренда автомобилей. В Москве действует огромное количество служб такси, таксомоторных парков. В столице работают пункты аренды автомобилей мировых лидеров автопроката, компании «Avis», «Hertz», «Europcar», «Sixt».

Туризм
Основная туристическая сфера в Москве – экскурсионный туризм. В Москве около 160 театров и культурных центров, несколько сотен музеев и художественных галерей, самые крупные из которых, такие как Третьяковская галерея являются обладателями впечатляющих коллекций. Экскурсии по Москве включают посещение музеев-заповедников и старинных архитектурных комплексов, галерей и особняков, прогулки по городским паркам и улицам. Туристам предлагаются обзорные экскурсии по ночной Москве на автобусе или на теплоходе, курсирующем по Москве-реке, тематические экскурсии, знакомящие путешественников с отдельными аспектами истории города или с биографиями выдающихся политиков и деятелей искусств.

В дни праздников, в исторические и юбилейные даты в музеях, арт-центрах и дворцово-парковых ансамблях Москвы проходят театрализованные программы, концерты, исторические реконструкции, позволяющие ближе познакомиться с наследием столицы.

Москва также является отправным пунктом для экскурсий к достопримечательностям Московской, Калужской, Ярославской и Владимирской областей. Можно сказать, что с Москвы начинается Золотое кольцо России – знаменитый туристический маршрут, объединивший старинные русские города.

Активный отдых. В столице имеются все условия для активного отдыха и занятий спортом. С каждым годом все более популярен в столице велоспорт – за последние несколько лет в городе было проложено более 100 км велодорожек, появились пункты проката велосипедов. В большинстве московских парков имеются спортивные площадки, площадки для воркаута и площадки с уличными тренажерами. Во многих парках летом проходят бесплатные занятия йогой, аэробикой и фитнесом, действуют веревочные трассы.

В Москве работают спортивные клубы, школы верховой езды, картинги, плавательные бассейны, фитнес-комплексы, центры активного отдыха, организующие рыбалку, прогулки на квадроциклах, на снегоходах и собачьих упряжках. Зимой в городских парках заливают катки, начинают работу горнолыжные склоны.

Важные телефоны
Телефоны экстренных служб:

· Пожарная служба - 01

· Полиция - 02

· Скорая помощь - 03

Единая круглосуточная служба помощи при звонке с мобильного телефона – 112

Единая справочная автовокзалов - 468-04-00

Единая справочная по ж/д транспорту - 266-90-00, 266-93-33

Аэропорт «Шереметьево» - 578-36-10, 956-46-66

Аэропорт «Домодедово» - 323-86-52

Аэропорт «Внуково» - 436-26-74

Убедительная просьба с уважением относиться к культурно-историческим ценностям, традициям и обычаям коренного  населения выбранного Вами места отдыха.

С «Памяткой» и «Условиями страхования» ознакомлен. Обязуюсь довести всю предоставленную мне информацию до сведения всех лиц, перечисленных в моем туристском ваучере/путевке.

Подпись_________________                                                     Дата «_____» ______________ 20____г.

От страхования на время тура отказался:__________________________________________(Ф.И.О., подпись)
